
FORMATION 

2016                            Stagiaire à Mama Sound (association culturelle), Montpellier 
2015 – 2016                L1 Sciences du langage : Communication, Médias, Médiation  
                                    numérique / membre actif au BDE - Université Paul Valéry, Mtp 
2008 – 2016 Cours de danse Ecole Nicole Weïss, Pérols
2009 – 2016 Concours CND - Confédération Nationale de la Danse 
                                   1ers prix régionaux (2012, 2013, 2015), nationaux (2014, 2016)
2015                           Stage Création et Mouvement au CREPS, Montpellier 
2014 – 2015               Baccalauréat ES - Mention bien    
2011 – 2012               Brevet des Collèges - Mention très bien
2011                           Stage en crèche, Villeneuve-les-Maguelone
2006 – 2010               Stages «Ecriture et mise en scène d'un spectacle» 
                                   CIA - Cie Internationale Alligator, Villeneuve-Lès-Maguelone 
2005 – 2007               Cours de théâtre au Théâtre Jacques Coeur, Lattes

LANGUES 
        Anglais niveau B1 certifié
2013 Diplôme Cambridge English – Mention excellent
2013 Diplôme de la Bournemouth School of English – Mention excellent
2013 Séjour linguistique à Bournemouth, Angleterre

Espagnol niveau B1
2014 Séjour linguistique à Barcelone

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

2015 – 2016 Baby-sitting
2002                         Rôle principal du générique de l'émission Les Maternelles pour         
                                 France 2

COMPÉTENCES
Sens de l'organisation, esprit d'équipe, sociable, motivée, assidue, rigoureuse

     

INFORMATIQUE
Word, OpenOffice, Page, Power Point, Prezi

CENTRES D'INTÉRÊT
Ski / Surf / Fitness / Danse / Voyages / Cinéma / Musique

Léna Michelet  (18 ans)

8, avenue du Général Juin  34470 Pérols
07 89 23 04 52

lena.michelet@wanadoo.fr
Permis B


