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Stages Cie AVDO  

Cet atelier s’adresse à toute personne désireuse de travailler le texte à voix haute, d’exercer le plaisir 
de lire et de dire, et d’être écouté. 

Je compare volontiers la lecture à voix haute au travail d’un musicien avec son 

instrument, confronté à la partition à lire et à musicaliser pour en donner la mélodie, 

l’émotion et le sens. L’acteur-lecteur se fait lui-même instrument lorsqu’il part à la 

découverte d’un texte, il s’implique avec son corps, sa voix, sa sensibilité, son rapport à 

l’autre. Et c’est grâce à cette présence corporelle et vocale, qu’advient le texte lu 

(matière, texture, sonorité, couleur, rythme… tout ce qui contribue à en exhaler le 

sens). L’acteur-lecteur ne s’impose pas dans le texte, mais laisse le texte le traverser et 

résonner en lui. (Fransoise Simon) 

Le travail de lecture se fait d’abord pour soi-même, ensuite pour l’autre et enfin pour un public. Il s’agit 

d’aller ensemble à la découverte du texte avec confiance et audace, se laisser imprégner par la parole de 

l’autre, se faire instrument et passeur des mots de l’auteur, afin de laisser émerger les sons, sensations, 

émotions, images, personnages, situations… tout en laissant l’auditeur libre dans son écoute. Il s’agira 

aussi dans le stage de questionner de manière dynamique certaines écritures qui nous semblent 

hermétiques, et de les aborder simplement et avec transparence. Nous nous intéressons également à la 

théâtralité dans les textes lus, à savoir cet espace de lecture qui prend corps et voix au moment présent 

de l’acte de lire à voix haute et à vue).  

Contenu:  

 Préparation corporelle et vocale à la lecture (travail individuel et en chœur) 
 Respiration et soutien vocal  
 Résonances, timbres, couleurs vocales 
 Mise « en corps et en voix » du texte : le corps des mots, le mot dans le corps 
 « Déchiffrage » de courts textes comme partitions 
 Lectures variées  

 

Les tarifs 

Stages : 140€/WE [120€ pour les intermittents, demandeurs d'emploi, étudiants, ou à partir du 2ème stage dans la 

saison]  

 

Le lieu 

CRT St-Blaise 
7, square des Cardeurs (rue St-Blaise) / 75020 Paris  

Métros : ligne 9 – Porte de Montreuil ou Maraîchers / ligne 3 – porte de Bagnolet / Ligne 2 – Alexandre Dumas 

Bus : 26 (arrêt Orteaux), 76 (arrêt Pyrénées-Bagnolet) / Tram : T3b – Marie de Miribel 

 

 

 

 

Renseignements et inscriptions :  
06 86 94 77 39 - avoldoiseau@wanadoo.fr 

http://clownairlinescompany.blogspot.com/ 
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