
Erwan, prévôt d’état
d’escrime, s’est formé en
escrime de spectacle et
combat scénique auprès
de nombreux maîtres
d’armes et professionnels
du spectacle en France et
à l’étranger. Egalement
comédien, il se passionne
pour le théâtre gestuel à
travers le travail du
masque et la Commedia
dell’arte qu’il pratique
avec les Festinanti.
Depuis 16 ans, il continue
d’explorer les liens entre
le jeu d’acteur et le jeu
d’escrime en collaborant
à de nombreux
spectacles vivants. Il
enseigne à l’US Ivry-sur-
Seine avec Philippe
Penguy.

Géraldine, formée au
Cours Florent, intègre dès
sa sortie la compagnie
Chapazard. Puis, elle joue
au théâtre des Variétés
pendant quatre ans dans
Robin des Bois, mis en
scène par Christophe
Glockner, où elle escrime
sous la direction de
Christophe Mie. Ensuite,
elle joue au théâtre du
Ranelagh dans Macbeth
de Shakespeare mis en
scène par Philippe
Penguy, plusieurs rôles
dont Fléance, prince
combattant. Par ailleurs,
elle travaille avec
plusieurs compagnies
dont celle de François
Rostain.

Lieu du stage :
5 rue de la Révolution     93100 Montreuil
Métro ligne 9 arrêt Robespierre / Croix de Chavaux
Bus ligne 318 et 102

Tarif 120 euros / Tarif réduit 80 euros (étudiants, demandeurs d’emploi, intermittents)

Samedi 10h-18h – Dimanche 10h-17h

"Les armes demandent du cœur, songe à bien employer toute ta force dans la mesure convenable."
Hans Talhoffer (1420-1490), maître escrimeur germain

STAGE
ESCRIME THÉÂTRE

13 et 13 mai 2017
« Le combat au service du théâtre »

Dirigé par Erwan Bineau, prévôt d’état d'escrime
& Géraldine Moreau-Geoffrey, comédienne

Réservations sur le site www.ouvriersdejoie.org Renseignements :  Tél : 06 71 55 78 42

Chargez d’émotion le geste technique pour
rendre plus vivante une scène de combat et
toucher le public.
A travers de multiples exercices techniques de
combat scénique et de théâtre, de la main nue
à l’épée, vous comprendrez par les
fondamentaux du combat chorégraphié, la
nécessité de la détente et de la respiration dans
le rapport de force et la logique dramaturgique
d'un affrontement. Vous découvrirez : des
techniques simples de combat à mains nues et
d’escrime, des exercices d’écoute, de gestion de
l’espace, de comédie… à travers la composition
par étapes d’une scène accomplie. Ouvert à
tous. Débutants acceptés.
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